
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 
 

 

Energy Drinks sind nicht-alkoholische Getränke, die in etwa die gleiche Menge an Koffein enthalten (80 mg per 250 

ml) wie eine Tasse Filterkaffee. Das kürzlich erschienene Gutachten der Europäischen Behörde für 

Lebensmittelsicherheit (EFSA) bestätigt erneut die Sicherheit von Energy Drinks und deren Inhaltsstoffen und liefert 

somit keine wissenschaftliche Rechtfertigung, Energy Drinks anders zu behandeln als die Lebensmittel mit dem 

größten Anteil an der täglichen Gesamtkoffeinaufnahme in allen Altersgruppen, nämlich Tee, Kaffee, Schokolade 

und andere nicht-alkoholische Getränke. 

 

 

Weitere Informationen unter: 

Energy Drinks Europe 

Email: secretariat@energydrinkseurope.org 

Internet: www.energydrinkseurope.org 

 

ÜBER EDE 

Energy Drinks Europe (EDE) ist ein Verband, der die Interessen der europäischen Hersteller von Energy Drinks 

vertritt. Unser Ziel ist es, in allen Fragen zum Thema Energy Drinks eine führende Rolle einzunehmen, uns am 

offenen Dialog mit allen Interessensgruppen zu beteiligen und verantwortungsvolles Marketing für Energy Drinks 

zu fördern. 
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